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L’édito du
président La FFSLC annonce le report d’un an de la mise en production de la

nouvelle plateforme informatique de gestion fédérale. Initialement
prévue ce printemps, son ouverture est désormais fixée au 1er juin
2027, en cohérence avec le lancement de la saison sportive 2027/2028.
Ce décalage fait suite aux derniers tests fonctionnels, qui ont mis en
évidence plusieurs ajustements indispensables pour garantir un outil
fiable, fluide et sécurisé. L’automatisation des licences et affiliations
nécessite encore des corrections, et certains éléments d’ergonomie 
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Report mise en production plateforme informatique

Les 4 et 5 avril, l’Équipe de France FFSLC a vécu un stage exceptionnel au sein du 2e
régiment d’infanterie de marine à Champagné. Bien plus qu’un rassemblement sportif,
ces deux jours avaient un objectif clair : souder le groupe avant le championnat du monde.
Entre entraînements en canicross, caniVTT et canitrott, les athlètes ont participé à des
ateliers inspirés de l’univers militaire : échauffement encadré par les soldats, parcours
du combattant, franchissement d’obstacles naturels… avec une contrainte
permanente, celle de ne jamais se séparer d’une échelle métallique. Un défi collectif qui a
renforcé communication, solidarité et esprit d’équipe. Le programme incluait aussi une
démonstration cynotechnique et un repas à base de rations de combat, pour une
immersion totale.
En parallèle, des ateliers techniques ont permis d’aborder la préparation des chiens, la
méthodologie d’entraînement et la détection des contractures ou lésions musculaires.
Chaque chien a également été examiné individuellement par la vétérinaire fédérale afin
d’optimiser la préparation avant le mondial.
Un immense merci au 2e RIMa pour son accueil remarquable, qui a largement contribué à
la réussite de ce stage aussi intense qu’humain.

Retour sur le stage de
l’équipe de France

doivent être améliorés pour offrir une expérience optimale dès le déploiement. Prolonger
la phase de stabilisation permet d’éviter toute difficulté pour les clubs et les licenciés.
D’ici l’ouverture officielle, les procédures actuelles restent inchangées.
La Fédération remercie l’ensemble de la communauté pour sa compréhension : ce report
vise à assurer une transition maîtrisée et une gestion fédérale modernisée, durable et
efficace.

Le calendrier fédéral a été particulièrement dense en avril, avec près de 20
courses, mais aussi plusieurs interclubs, des formations et des journées 100 %
trott. Un grand merci à l’ensemble des clubs qui ont permis aux licenciés de
partager de beaux moments de plaisir avec leurs chiens.

Sur le mois d’avril le comité a également pris la décision du report de la nouvelle
plateforme informatique qui s’inscrit dans cette logique : prendre le temps de faire
bien, afin de proposer aux clubs et licenciés un outil fiable, fluide et réellement
adapté aux besoins du terrain. Ce choix assumé reflète une vision à long terme,
tournée vers la modernisation et la qualité du service fédéral.

Sur le plan sportif, le stage de l’Équipe de France a été un temps fort, un stage sous
le signe de la cohésion et partage. Cette expérience humaine et sportive incarne les
valeurs qui font la force de la FFSLC  : l’esprit d’équipe, le respect du binôme et la
recherche constante de progression, toujours dans l’intérêt du chien.

Je profite également de cet éditorial pour remercier Pascale Brisset qui, après 17
années de bénévolat au sein de la fédération, a choisi de prendre du temps pour
elle. Merci Pascale pour tout ce que tu as apporté à la fédération.

Merci également à l’ensemble des bénévoles qui s’investissent au quotidien pour
les clubs et la fédération. C’est grâce à votre engagement que la fédération existe et
continue de se développer.



Premières chaleurs
protégez votre chien

Le printemps s’installe, et avec lui les premières chaleurs. Pour le chien sportif, cette période
marque une transition importante : la hausse des températures sollicite davantage sa capacité de
thermorégulation, tandis que son niveau d’activité tend naturellement à évoluer.

“Votre animal,
notre expertise”

Le chien s’appuie principalement sur le halètement pour faire baisser sa
température corporelle. 

Gardez votre chien au frais, simplement

Un accessoire rafraîchissant ne remplace pas les précautions de
base, mais il est un levier efficace, au repos comme en balade. 

Une question
nutrition ?

Nos experts vous accompagnent et répondent à toutes vos questions.
Par e-mail : nutrition@nourrircommelanature.com
Par téléphone de 9h à 12h du lundi au vendredi : 04 78 56 73 50

À cette saison, des ajustements simples peuvent améliorer son bien-être au quotidien, aussi bien
dans sa gestion de l’effort que dans son équilibre alimentaire.

Pourquoi la
chaleur est-elle

à risque ?

Maintenir une température corporelle stable est essentiel chez le chien
sportif. Une mauvaise évacuation de la chaleur peut entrainer :

une fatigue précoce pendant l’effort ;
une déshydratation plus rapide ;
une baisse de vigilance et de coordination.

Rukka propose un manteau et un tapis rafraîchissant. Leur
principe repose sur l’évaporation de l’eau : après avoir été
humidifiés, ils stockent de l’eau et la restituent progressivement
sous forme d’évaporation. Ce processus crée une sensation de
fraîcheur qui aide à limiter la montée en température corporelle du
chien.

❄️ Voir le manteau rafraîchissant

💦 Découvrir le tapis rafraîchissant

Adapter l'alimentation à la baisse d'activité
Avec le retour des chaleurs, les séances s'allègent naturellement et les besoins énergétiques
diminuent. Si la ration reste inchangée, l'excédent se stocke en graisse tandis que la masse
musculaire diminue progressivement : comme chez le sportif humain en intersaison, continuer à
nourrir un chien de repos comme un chien d'effort creuse vite l'écart.

Il est donc utile de réduire les matières grasses ou les quantités distribuées (de 15 à 25 % selon
l'évolution du poids), tout en maintenant un apport élevé en protéines pour préserver les acquis
musculaires de la saison. En cas de changement de formule, prévoyez une transition progressive
sur deux à trois semaines.

Quelques réflexes simples à adopter : veillez à ce que votre chien ait
toujours accès à de l'eau fraîche, privilégiez les sorties tôt le matin
ou en soirée, et restez vigilant lors des trajets en voiture.
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Après l’effort, l’organisme doit réhydrater, éliminer les déchets, reconstituer les réserves
énergétiques et réparer les tissus musculaires.
La récupération est donc une étape clé pour progresser, limiter les blessures et enchaîner les séances
dans de bonnes conditions.

🥤 ERGYSPORT REGEN : récupérer immédiatement
La boisson ERGYSPORT REGEN est conçue pour optimiser la récupération juste après l’effort
✔ réhydratation et reminéralisation
✔ recharge énergétique
✔ réparation musculaire
📌 À consommer dans les 30 à 60 minutes après l’effort, pendant la fenêtre métabolique, pour
favoriser la recharge énergétique et la réparation musculaire.

Récupération : un levier essentiel de performance

👤 Témoignage ambassadeur
👉 Comme Anthony Remars, ambassadeur ERGYSPORT, optimisez votre
récupération avec ERGYSPORT REGEN et ERGYSPORT RÉCUP !

« Avec les années qui passent et ma vie professionnelle, je me rends compte que la
récupération après les séances n'est plus du tout la même, avec des coups de
fatigue bien plus fréquents.
J’ai déjà utilisé les produits de récupération Ergysport by Nutergia par le passé,
comme REGEN et les gélules RÉCUP, lorsque je m’entraînais davantage et étais plus
jeune.
C’est aujourd’hui un levier sur lequel je m’appuie de nouveau pour récupérer plus
rapidement et essayer de rester compétitif le plus longtemps possible. »

🎯 À retenir
👉 Bien récupérer, c’est mieux performer et durer dans le temps.

⚖️ Équilibre acido-basique : un point clé
L’effort intense génère une acidité pouvant impacter muscles, tendons et articulations (tensions,
inconfort, fragilité).
Un bon équilibre acido-basique est essentiel pour une récupération optimale.

💊 ERGYSPORT RÉCUP : agir en profondeur
ERGYSPORT RÉCUP intervient en complément, après l’effort ou au coucher :
✔ neutralisation des acides
✔ confort musculaire et articulaire
✔ soutien des tendons, ligaments et cartilage
✔ aide à la prévention de la fatigue et des crampes (Mg + vitamines B)

🎁 Avantage licenciés
-15 % sur ERGYSPORT : FFSLCERGY15

🤝 Clubs
Partenariat / dotations

ERGYSPORT REGEN
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ERGYSPORT RECUP

commercial@ergysport.com

https://www.nourrircommelanature.com/products/manteau-rafraichissant
https://www.nourrircommelanature.com/products/tapis-rafraichissant
https://www.ergysport.com/fr/fr/nos-produits/ergysport-regen?size=450g+-+15+doses&taste=Citron
https://www.ergysport.com/fr/fr/nos-produits/ergysport-recup?size=60+g%C3%A9lules
mailto:commercial@ergysport.com
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Il était une fois… une histoire d’amitié, de passion et de
canicross.  
Aujourd’hui, la FFSLC partage le témoignage de Pascale qui a
accompagné, soutenu et fait grandir notre fédération
pendant près de 17 ans.
La FFSLC remercie chaleureusement Pascale, qui a contribué à
écrire une partie de notre histoire.
Son parcours rappelle ce qui fait la force de notre fédération :
l’entraide, la passion du sport, l’amour des chiens et la
conviction que chacun peut trouver sa place.

Témoignage de Pascale BRISSET

Accéder au témoignage complet

 Étude sur la santé des chiens de canitrail
Nous relayons avec plaisir l'initiative de Marie-E RENAUD,
étudiante en dernière année d'ostéopathie animale à l'ESAO
(Normandie). Dans le cadre de son mémoire de fin d'études,
elle réalise une enquête importante sur la santé musculo-
squelettique chez les chiens de canitrail.

Lien vers l’étude

Votre expérience est précieuse ! Que vous pratiquiez
occasionnellement ou en compétition, vos réponses
permettront d'approfondir les connaissances sur le bien-être
de nos compagnons à quatre pattes dans cette discipline.

Qualification CF Canitrail 2026

Les inscriptions seront ouvertes du 1er septembre au 2 novembre
2026, exclusivement via la plateforme FFSLC, et seuls les chiens
validés par la commission vétérinaire pourront prendre le départ.
Pour être éligible, chaque binôme devra être licencié pour la
saison 2026/2027 et avoir terminé deux Canitrails FFSLC avec le
même chien entre le 1er septembre 2025 et le 31 octobre 2026.
Un changement de chien ne sera accepté qu’à titre exceptionnel,
sur justificatif vétérinaire, et uniquement si le chien remplaçant a
lui aussi réalisé deux Canitrails sur la période.

La note d’information a été transmise aux présidents de clubs concernant les modalités de
sélection pour le Championnat de France de Canitrail 2026, prévu les 28 et 29
novembre à Lusignan.

La note d’information a été transmise aux présidents de clubs
concernant l’évolution du règlement des courses pour les
catégories enfants.
L’article 7.3.14, qui rendait obligatoire la présence des Benjamins
et Minimes au briefing sous peine de pénalité ou d’impossibilité
de prendre le départ, est suspendu jusqu’à la fin de la saison
2025‑2026.

Briefing enfants compétitions

L’appel reste maintenu lors des briefings, mais aucune pénalité ne sera appliquée en cas
de retard ou d’absence. Le règlement continuera toutefois de s’appliquer strictement
pendant la course.
Les clubs sont invités à sensibiliser enfants et parents à l’importance d’assister aux
briefings pour disposer de toutes les informations nécessaires avant le départ.
La FFSLC recommande aux organisateurs de proposer des reconnaissances de parcours
pour les Benjamins et Minimes afin de leur permettre d’appréhender la technicité du tracé.
Les équipes encadrantes, organisateurs et bénévoles sont invités à relayer cette information.

Catégories et podiums
La FFSLC rappelle aux clubs l’importance de valoriser toutes
les catégories officielles lors des compétitions.
Les podiums doivent refléter la diversité des pratiquants :
jeunes, seniors, vétérans, féminines et masculines.
Cette démarche renforce l’équité sportive, la participation et
l’harmonisation des résultats sur l’ensemble du territoire.

Jeune
senior

vétéran

Relais et Canibaby
La FFSLC informe les présidents de clubs et organisateurs des règles applicables aux relais
et aux courses de type Canibaby.
Les relais combinant Canicross, CaniVTT et/ou Canipédicycle peuvent être inscrits sur la
plateforme et sont couverts par l’assurance fédérale, à condition que chaque discipline
respecte son règlement. Ces relais restent des épreuves conviviales : ils ne font l’objet
d’aucun jugement officiel, car ils ne correspondent pas au format réglementaire.
Le seul relais officiel reconnu est le Canirelais décrit à l’article 15 du règlement :
trois binômes en Canicross sur un circuit de 1,5 km maximum.
Les courses de type Canibaby ne peuvent pas être inscrites sur la plateforme et ne sont pas
couvertes par l’assurance fédérale ; la couverture commence à la catégorie Benjamin.
Les clubs doivent retirer toute épreuve Canibaby de la plateforme afin de garantir la
conformité et la sécurité des événements.

https://www.facebook.com/FFSLC/posts/pfbid0HpgAJJovKm7YZkVRWE5pFiaFRsgMoV8RfpavqaJJECrX6aKRoT2ARtSRbkecTXdhl
https://forms.gle/vYw832P6e1SNfjJq9
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Contact

Un grand merci aux commissions pour les informations partagées. Aux
autres commissions, n'hésitez pas à contribuer à la prochaine newsletter !

Nos partenaires 
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