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• Protéger sa tête, ses cervicales est très important 
dans la pratique de la Canitrottinette ! 

• Les chutes peuvent s’avérer très grave… 

 
Casque 

Classique 
Casque 
Intégral 

Protection tête + + 

Protection mâchoires - + 

Protection cervicales - +* 

Solidité + +++ 

* Le casque intégral ne protège que certaines cervicales, 
mais pas toutes, un collier cervicale pour une protection 
optimale peut être mis. 

Lors d’une chute, le casque, même intégral peut entraîner 
de graves blessures comme en témoigne ces deux photos. 
Cependant, on constate que le casque intégral est plus 
résistant, maintient très bien la tête tout en la laissant 
libre de mouvement et offre une protection maximale ! 

 
 

 

Nous recommandons son utilisation qui peut sauver 
des vies ! Une chute est vite arrivée avec la vitesse, les 
virages, etc. 

La commission Canitrottinette 

 


